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               Режим работы  Онлайн-Смены  ГБОУ СОШ с.Старое Ермаково
на 26.06.2020 года
	Время
	Мероприятие
	При наличии возможностей Онлайн подключения


	С использованием ЭОР
	При отсутствии технических средств

	9.00-9.05
	ПРИЁМ ДЕТЕЙ

«Мы очень рады видеть Вас!»
	Онлайн-приветствие, перекличка,  СКАЙП
	Перекличка

в мессенджере ВК
	Перекличка по телефону

	9.05-9.15
	Обсуждаем новости, 

планируем наш день


	Онлайн подключение через ZOOM,  СКАЙП, мессенджеры
	Изучение информации размещённой в группе ВК

https://vk.com/spsozvezdiekamyshlа
https://vk.com/club195601007



	Ознакомление с информацией по телефону

	9.15-9.30
	Утренняя зарядка
	«Раз, два, три –становись!» 

Приглашаем  вас на запланированную конференцию: Zoom.
Утренняя зарядка в конференция Zoom Альмира Махметова

Подключиться к конференции Zoom

Идентификатор конференции: 780 037 5511

               Пароль: 111
	
	Утренняя зарядка

	10.00-11.00
	Вспомним как это было…

Эдуард Латыпов - Чемпион!

Биатлон 2015. Гонка преследования Юниоры. 22.02.2015. Раубичи (Беларусь)


	ЮЧМ. 22.02.2015. Раубичи; Гонка преследования, юниоры 12,5 км; Комментатор: Дмитрий Терехов; Телеканал: Eurosport.

https://www.youtube.com/watch?v=We-G2XicPPc
	
	Просмотр спортивного канала

	11.00-13.00
	Ски Тур. Масс-старт. Мужчины 34 км. 20.02.2020


	Алекса́ндр Алекса́ндрович Большуно́в (род. 31 декабря 1996, Подывотье, Брянская область) — российский лыжник, четырёхкратный призёр Олимпийских игр 2018 года, четырёхкратный серебряный призёр чемпионата мира 2019 года, обладатель Большого хрустального глобуса по итогам сезона 2019/20, победитель лыжной многодневной гонки Тур де Ски 2019/2020, двукратный обладатель Малого хрустального глобуса в дистанционном зачёте Кубка мира (2018/19 и 2019/20). Двукратный победитель и серебряный призёр чемпионатов мира по бегу на роликовых лыжах. Заслуженный мастер спорта России. Универсал, успешно выступает как в спринтерских, так и в дистанционных гонках!


	https://www.youtube.com/watch?v=OMGSD3X21wU
	Игры на свежем воздухе

	10.10-10.40
	Занятие «Летний отдых в условиях самоизоляции»
	Zoom-конференция,

Онлайн-занятие
	Размещение фотографий в группе ВК

https://vk.com/spsozvezdiekamyshlа

	Занятия спортом

	10.40-11.40
	КИНОЗАЛ приглашает!!!


	https://www.ivi.ru/collections/movies-for-kids
	
	Просмотр фильма

	11.40-12.20
	Занятие «Летний отдых в условиях самоизоляции»
	Zoom-конференция,

Онлайн-занятие
	Размещение фотографий в группе ВК

https://vk.com/spsozvezdiekamyshlа

	Помощь по дому

	12.20-12.40
	Физкультминутка
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14172966935038260716&from=tabbar&parent-reqid=1592207402393964-424979488109581062600299-production-app-host-vla-web-yp-261&text=%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%82%D0%BA%D0%B0+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%81+%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%BE%D0%B9+%D0%B8+%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%D0%B8
	
	Подвижные игры

	12.40-13.00
	Поём в караоке
	https://yandex.ru/search/?lr=101368&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BE%D0%BA%D0%B5%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE
	
	
Поем песни

	13.00-14.00
	Обед-по домашнему
	
	
	

	14.00-15.00
	Открытое онлайн-занятие на тему:

 «Имитация лыжных ходов»
	Приглашаем вас на запланированную конференцию: Zoom.

Зал персональной конференции Альмира Махметова Подключиться к конференции Zoom

Идентификатор конференции: 780 037 5511

Пароль: 111

Дополнительная информация:

https://www.youtube.com/watch?v=emb6dQmRIZ4
https://www.youtube.com/watch?v=ffXWM64rX3w
https://www.youtube.com/watch?v=AtlMoVNxGRM

	
	Подвижные игры

	14.00-15.00
	Поём в караоке
	https://yandex.ru/search/?lr=101368&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BE%D0%BA%D0%B5%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE
	
	Учим песенку

	1 раз в неделю 
	Активности, направленные на профессиональное самоопределение обучающихся, знакомство с профессиональной средой.

«Билет в будущее»

«ПроеКТОриЯ»
	Как выбрать профессию, чтобы в будущем любить свою работу? Эти тесты помогут тебе определить твои способности.

Просмотр видеокурсов

Онлайн-экскурсии, профтестированние,  онлайн уроки на сайтах "ПРОЕКТория", "ПРОФвыбор";
	https://site.bilet.worldskills.ru/
https://vk.com/proektoria
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15-30 июня 
	«Интерактивное лето»

Видеовстречи  с ведущими фольклористами, этнографами и мастерами в аккаунте «ФДБ» в Инстаграмм
	
	https://vk.com/club195527362
https://vk.com/berestechkosamara
https://instagram.com/berestogram
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15-30 июня 
	«Интерактивное лето»

Фотовыставка по итогам межрегионального детско-юношеского фотоконкурса «Юность Самары – 2020»
	
	https://vk.com/club195527362
https://vk.com/smr_photoschool
http://pioner-samara.ru

	

	В теч. месяца
	Видео-челлендж #КрутоДомаЛетом
	Поделитесь  фотографиями как вы проводите летние каникулы, чем занимаете себя в свободное время. 
	Отправь  через  WhatsApp ( 89372047795),  и все увидят в  официальных группах ГБОУ СОШ с.Старое Ермаково 

https://vk.com/club195601007

 или в Инстаграм
	Поделитесь  фотографиями как вы проводите летние каникулы, чем занимаете себя в свободное время. 

	В теч. дня
	Творческая мастерская « Рисуй с нами» 
	
	https://рисуйснами.рф/vneurochka
	Рисуем на свободную тему

	В теч. дня
	«Смотрим кино всей  семьей»
	В коллекции портала «Культура.РФ» — более 100 отечественных кинолент. Здесь собраны картины из рейтингов «Сотня лучших фильмов для школьников» и «Сотня лучших отечественных мультфильмов», а также обладатели премии Американской киноакадемии «Оскар».
	https://www.culture.ru/s/kulturnyj-kod/kinematograf/#1
https://www.culture.ru/s/kulturnyj-kod/kinematograf/#2
https://www.culture.ru/s/kulturnyj-kod/kinematograf/#3

	Просмотр фильма всей семьей

	1 раз в неделю
	«Веселые каникулы»
	Российские музеи, театры, информация о детском радио, онлайн-сервисы и приложения для занятий спортом, зрительные иллюзии от МГУ им. М.В. Ломоносова, космическая среда РОСКОСМОСА и многое –многое другое
	https://edu.gov.ru/distance
	


